
Fecha: 01/07/2022

Desnivel:  605+ y 605-
Tiempo: 6 h. Paradas incluidas

Dificultad: Media

Distancia: 12,300 km 

Descripción técnica de la ruta:

Inicio y final: Plana Canal

...Salimos de Boltaña por la N-260 hacia L´Ainsa y allí 
giramos a la izquierda por la A-138 dirección a Escalona, 
en la rotonda giramos a la izquierda dirección Añisclo y 
en 300 m a la derecha dirección Puértolas, nada más 
pasar este pueblo encontramos una bifurcación, toma-
remos a la izquierda dirección Bestué, en poco más de 
un km a la derecha sale una pista que indica Montaña 
Sensa, es la que tomaremos y en unos 12 km llegare-
mos al punto donde dejaremos el coche, Plana Canal. 

Ruta: Circular 

Cómo llegar al inicio de la Ruta

...Excursión preciosa con unas espectaculares vistas. 
En el collado de Plana Canal debemos tomar el cordal 
que sale a nuestra derecha según llegamos que nos 
conducirá primero hasta la Tozaleta de Plana Canal, 
seguimos la loma a la derecha para ir a un collado que 
separa La Forqueta del Tozal de Vasones a la izquierda.

Descripción

 Seguimos pues el cordal y alcanzaremos el Tozal de ...
Vasones, punto más alto de nuestra ruta, siguiendo el 
mismo cordal alcanzamos el Tozal de San Vicenda y de 
aquí podemos bajar a Cuello Viceto, abrevadero y paso 
al valle de Escuaín, nosotros no bajaremos y seguiremos 
nuestro recorrido por el collado y por la ladera del Tozal 
de San Vicenda, dejándolo a nuestra izquierda, iremos 
perdiendo altura y buscando rastros de pasos de vacas o 
rodadas para rodeándolo ir bajando hacia la pista de 
Sensa y al refugio de San Vicenda, es el tramo menos 
evidente de la ruta, consejo: ir rodeando el tozal para 
situarse. 

...Hay tramos en los que caminaremos sobre la hierba y 
otros en los que se adivina algún rastro de sendero, en 
general hay infinidad de senderos que las propias vacas 
van trazando con su caminar sobre los pastizales; ya 
cerca del refugio el sendero es mas claro. ...
...Llegamos al refugio de San Vicenda y ya en la pista y 
sin problemas, en aproximadamente una hora volvemos 
al collado de Plana Canal, a la “rotonda” en donde hemos 
dejado el coche. 
...Por el camino iremos teniendo vistas del barranco del 
Capradiza asi como del de la Pardina y enfrente una vista 
general del Mondoto y de las Sestrales, también vere-
mos los devios a los miradores y en el último giro de la 
pista lo que veremos de frente es el Castillo Mayor.

Plana Canal - Tozaleta - Tozal de Vasones
Tozal de San Vicenda - Cuello Viceto 
Refugio de San Vicenda - Plana Canal
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